
 

 

Kriseninterventionsteam (KIT)  
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Beschreibung 
 

Das KIT kümmert sich um beteiligte, aber körperlich unverletzte 
Personen. Es schließt die Lücke zwischen Notfallereignis und dem 
sozialen Netz der Betroffenen und vermittelt bei Bedarf 
Betreuungsangebote für „die Zeit danach“. Die Dauer eines Einsatzes 
beläuft sich meist auf 2-4 Stunden. Pro Jahr werden wir etwa 400mal 
alarmiert.  

Wir suchen Menschen die sich zu Krisenbegleitern ausbilden lassen, 
regelmäßig beratend tätig werden und nachfolgende Aufgaben 
übernehmen wollen sowie deren Anforderungen erfüllen:  

Psychosoziale Notfallversorgung von z.B.: 
- Angehörigen bei plötzlichem Verlust von nahestehenden 

Menschen nach Suizid 
- Augenzeugen von u.U. traumatisierenden Ereignissen 
- Opfern nach Gewaltdelikten oder häuslicher Gewalt 
- Beteiligten nach Evakuierung (z.B. bei Bränden). 

Mit den Zielen: 
- Psychische Stabilisierung, falls erforderlich 
- Herstellung von Struktur 
- Kurzfristig für Sicherheit und persönliches Wohl sorgen 
- Aktivieren des sozialen Umfelds 
- Für Schutz und Ruhe sorgen 
- u.s.w. 

Einsatz mindestens 2mal im Monat 24h, ggf. auch 4x12 Stunden 
möglich. Eine Teilnahme an den regelmäßig stattfindenden 
Supervisionssitzungen wird vorausgesetzt. 



 


